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Lindal 

Ny "vinterfrakk" med tre elementer som 

produserer energi – kommunale boliger på 

Haugerud med oppgraderte fasader.

v/ Jan Lindal, Lindal Treindustri AS

Trehus og sirkulær økonomi
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Gründer,  tømrer, byggmester og
bedriftsutvikler gjennom 32 år.
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Lindal 

Trehus og sirkulær økonomi
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Hva betyr egentlig sirkulær økonomi?

• Sirkulær økonomi

• Bærekraftig verdiskapning på sikt.

• Krever endringsvillighet, innovasjon og samarbeid

- Produsere varer med lang levetid og høy kvalitet

- Designe varer slik at de er lette å gjenbruke eller resirkulere

- Utnytte alle materialer eller råvarer som blir til overs etter produksjon

- Gjør det enkelt å reparere og vedlikeholde produkter

- Tenke nytt når det gjelder forretningsmodeller

- Myndighetene må bidra med systemer og tilrettelegge for at det blir 
attraktivt å «tenke sirkulært» for industri, næringsliv og forbrukere

(Hentet fra: https://www.sintef.no/siste-nytt/hva-betyr-egentlig-sirkular-okonomi/)

https://www.sintef.no/siste-nytt/hva-betyr-egentlig-sirkular-okonomi/
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FILTER ARKITEKTER AS
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FILTER ARKITEKTERAS

OPPGAVEN
REHABILITERING VED BRUK AV PREFABRIKERTE VEGGELEMENTER I TRE.



7

FILTER ARKITEKTERAS

60% REDUKSJON I ENERGIBRUK

• ETTERISOLERING AV YTTERVEGGER OG TAK

• NYE VINDUER

• MARKISOLASJON UTENFOR FUNDAMENT

• BALANSERT VENTILASJON

• ENERGIPRODUKSJON MED SOLCELLER

BEBOERNE SKULLE IKKE FLYTTE UT

• KORT BYGGETID

• BRUK AV PREFABRIKERTE VEGGELEMENTER

• VENTILASJONSKANALER INTEGRERT I NY YTTERVEGG
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FILTER ARKITEKTERASEKSISTERENDE BYGNING FRA 1970
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FILTER ARKITEKTERAS3D SCAN AV EKSISTERENDE BYGNING
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FILTER ARKITEKTERAS
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FILTER ARKITEKTERASLAGSNITT AV EKSISTERENDE BYGNING



12

FILTER ARKITEKTERAS

EKSISTERENDE SITUASJON



13

FILTER ARKITEKTERAS

PRINSIPP 4RinEU
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FILTER ARKITEKTERAS
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FILTER ARKITEKTERAS

ISOLASJON = STØRRE SNØLAST
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FILTER ARKITEKTERAS
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FILTER ARKITEKTERAS

MARKISOLASJON
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FILTER ARKITEKTERAS

NY SITUASJON
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FILTER ARKITEKTERASPLANPRINSIPP FOR ETTERISOLERING OG NYE TILTAK

181,1 m2

TEKNISK ROM TEKNISK ROM

NYTT INNGANGSPARTI NYTT INNGANGSPARTI

NY YTTERVEGG
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FILTER ARKITEKTERAS
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FILTER ARKITEKTERAS3D MODELL KLAR TIL OVERSENDELSE FOR PRODUKSJONAV ELEMENTER
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FILTER ARKITEKTERASINNDELING I ELEMENTER I SAMRÅD MED ELEMENTPRODUSENT



23

FILTER ARKITEKTERASPRINSIPPSNITT FOR YTTERVEGG OG NY RINGMUR
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FILTER ARKITEKTERAS
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Pukk

Lufttett fra nedsiden

36x250mm Monteringssvill  

m/Svillemembran

Skummes

Eksist isopor og plate

Vartdal grunnmurselement, 600mm

Ø16mm kamjern c/C1000 Se beskrivelse om innfesting  

Skummes

Markisolasjon, 50mm XPS, 600mm rundt  

hele ringmur

Heltre foring og gerikt, kant i kant  

Bunnforing dimensjoneres for sitting
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FILTER ARKITEKTERASSPRANG MOT NORD BENYTTES TIL TEKNISK ROM /NISJE
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FILTER ARKITEKTERASOPPRINNELIG VOLUMOPPDELING BEHOLDES
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FILTER ARKITEKTERASREDUSERT OVERFLATE - ROMSLIGERE INNGANGSPARTI



28



29

FILTER ARKITEKTERAS
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FILTER ARKITEKTERAS
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Resirkulering 

Krav til Gjenvinnbarhet

Nødvendig med krav 

fra myndighetene sett 

fra et miljøperspektiv

Krav til levetid

Bærekraftig tenking i nye og gamle bygg 

Bærekraftig

Fornybart Tre 

Krav til materialvalg  

Hvorfor velge Sirkulærøkonomi ?

1.

2. 4.

3.
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Kunnskap og 
sertifiseringer 
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Film 
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Takk for meg. 

Spørsmål?


